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Commissione LICE su “Le nuove sindromi”

Cari Soci
E stata istituita una nuova Commissione LICE su “Le nuove sindromi”.

La letteratura internazionale sulle epilessie, infatti, si arricchisce frequentemente di case reports di soggetti con
un quadro elettroclinico di epilessia che per vari motivi non rientra nellambito delle sindromi epilettiche note e
riconosciute dalla classificazione internazionale della ILAE. Alcuni casi restano aneddotici, ma molti altri possono
essere avvicinati tra loro e raggruppati suggerendo, cosi, trattarsi di nuove condizioni non ancora riconosciute dalla
letteratura.

Un grande contributo in questo senso € stato certamente fornito dallo sviluppo delle neuroimagini, che hanno
permesso di creare specifiche categorie all'interno delle epilessie “lesionali”. Ugualmente, un contributo determinate &
legato allo sviluppo della genetica molecolare, che ha gia permesso di identificare e di porre un marker genetico ad
alcune condizioni cliniche, come per esempio alcune forme di epilessie frontali e temporali, le GEFs Plus ecc.

Anche una piu attenta osservazione clinico-elettroencefalografica, perd, sta portando un contributo molto
rilevante, nel quale la scuola italiana si sta proponendo in modo particolare. In una breve sintesi vorrei ricordare
alcune forme intermedie di crisi familiari benigne, in particolare quelle associate a gastroenterite, le epilessie benigne
dellinfanzia con punte al vertice, alcune forme benigne di epilessie focali dell’eta pediatrica con crisi molto
caratteristiche (con crisi del piede, crisi frontali, crisi a semeiologia affettiva ecc..), tutte le varianti dello spettro delle
BCECTS con focus particolare sulle ABPE (o Pseudo Lennox), le crisi focali dell’'adolescente, le possibili varianti
allinterno delle crisi con Assenza (EMA, Phantome, Perioral, Mild Myoclonia, Reflex, Upward gaze..), le assenze
precoci, I'epilessia autosomica dominante con temore e mioclono (FAME, FIME, FEME, FCTE..) e cosi via.

Poiché si tratta di condizioni in continuo e costante sviluppo, abbiamo ritenuto importante istituire una
Commissione che operi in progress per un costante aggiornamento su quanto produce la letteratura e che,
soprattutto, organizzi ed inciti un lavoro di equipe italiano favorendo incontri e scambi tra i soci LICE.

Tre gli scopi principali, quindi:
1) Definire lo stato dell’arte delle sindromi epilettiche in progress
2) Raccogliere casi simili per meglio definire le sindromi epilettiche in progress
3) Costituire una sorta di “banca” che raccolga casi clinici non inquadrabili, che, messi insieme, possano suggerire
condizioni elettrocliniche non ancora descritte

Questa Commisione, inoltre, deve avere stretti rapporti di interscambio con le altre commissioni LICE, quali la
Commissione della Genetica, della Videoteca e della Elettrofisiologia.

Attualmente la Commissione & costituita da
Giuseppe Gobbi coordinatore
Salvatore Striano

Giangennaro Coppola, membro del CD LICE

Per iniziare i lavori della Commissione prevediamo il seguente programma:

1) Incontro informale coi soci interessati a partecipare ai lavori di questa commissione in occasione del
policentrico di Roma a gennaio 2012;

2) Convegno a Bologna il 13-(14) Aprile 2012 su ” Sindromi epilettiche in progress: stato dell’arte, confini e
prospettive”. In quell’occasione cerchera di definire un’agenda per i lavori successivi della Commissione.
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